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La CIME, un joyau pas si cher...
par Ludovic Matten

Une fréquentation « satisfaisante » Depuis septembre
2023 et la fin des travaux, I’équipement a trouvé son
rythme de croisiére. « |l est plus occupé que je ne
Ilimaginais, pense Sybille Bertail. Cela va crescendo. Il
faut continuer a travailler, a le faire connaitre. Il y a eu
une vraie dynamique, avec les Jeux, qui s’est créée. Il
faut I'entretenir. » « Pour 2024, la fréquentation a été
satisfaisante, avance Frédéric Adam. Nous avons
organisé beaucoup d’événements ; accueilli I'’équipe de
gymnastique rythmique brésilienne pendant trois
semaines, le Championnat de France d’escrime
fauteuil, un Championnat de France de karaté,
d’escalade, de badminton UNSS, un événement de vol
en salle, de nombreuses manifestations handisports
d’ampleur, en plus des rencontres de championnat du

CHAT (le club troyen de handibasket). » ‘l
andi

||||||
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Pierre SOYER

“
O l Président du Comité |
: e, départemental handisport de l'Aube

Ll

Bonjour a tous,

Le nouveau bureau du CD Handisport pour les quatre prochaines années est
désormais constitué :

. Pierre (président)

. Elisabeth

« Amandine

. Corinne

« Myriam (secrétaire générale)
« Anthony

. Alexandre

. Jean-Baptiste (trésorier)

. Rodolphe

J'espere que nous réaliserons ensemble un travail constructif et dynamique.

Nous avons récemment recu le minibus 9 places. L'équipement PMR au
volant sera finalisé courant avril. Cet investissement nous permettra de
mieux gérer les déplacements durant cette olympiade. Un grand merci aux
Rotary Val de Seine et Cceur de Troyes, a la FDJ, a la Région Grand Est, a
Aube Médical et au Bar de I'Europe pour leur soutien précieux dans cet
achat.

Le mois de mars a été marqué par de nombreuses interventions a un rythme
soutenu. Le calendrier des mois a venir se remplit rapidement, et il n’est
pas toujours facile de répondre a toutes les demandes.

J’ai assisté a plusieurs assemblées générales, qui sont autant d’occasions
d’échanger et de construire de nouvelles collaborations.
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En avril, Benjamin représentera notre comité lors des Journées Nationales
Handisport a Poitiers. Ce sera pour lui une belle opportunité de découvrir
notre mouvement au niveau national.

Myriam prépare actuellement la sortie vélos du c6té de Bayonne prévue
pour début mai. Nous avons également entamé des discussions avec
Madame Romano pour la création d’une section curling a la patinoire.

CoOté projets, nous avons pour objectif d’acquérir cette année :

« 2 tricycles porteurs avec assistance électrique

. 1 Strike Force

. 1 kit Golf Street
Nous travaillons actuellement sur un inventaire complet du matériel
disponible par discipline sportive. Ce travail, bien que fastidieux, est
essentiel pour une meilleure organisation.
Par ailleurs, nous améliorons progressivement nos locaux de rangement
pour plus d'efficacité. Bien que la tache soit longue, nous comptons bien

en venir a bout avec I'arrivée des beaux jours.

Comme vous le voyez, les projets ne manquent pas et nous ne risquons
pas de nous ennuyer !

Merci a tous pour votre aide précieuse.

Pierre Soyer



AGENDA

1

Collége BRIENNE

(Rugby et basket fauteuil,
boccia, sarbacane et
parcours non-voyant)

Périscolaire PAGNOL
(activités diverses)

AVRIL

MERCREDI

2

Lycée Gabriel Voisin
TROYES

(basket fauteuil,
biathlon)

UTT TROYES
(basket fauteuil)

Résidence de I'lsle
(Boccia) TROYES

Périscolaire PARADIS
TROYES
(diverses activités)

Ecole Robespierre
(baket fauteuil)
Romilly sur seine

Y School
TROYES
(3 activités)

7
EHPAD BRIENNE LE
CHATEAU
(curling-boccia)

EHPAD Le parc du
chateau

Vendoeuvre sur barse
(boccia et curling)

8

EHPAD Les Hauts
d’Armance

ERVY LE CHATEL
(curling)

9

Basket fauteuil Ecole
primaire

PONT STE MARIE

Diffusion Théme Radio a
11h30

10

EHPAD

ROMILLY SUR SEINE
(sarbacane)

Diffusion Théme Radio a
18h30

14

EHPAD Le Parc du
chateau

VENDOEUVRE SUR BARSE
(boccia et curling)

MAS La Fontaine de
I’Orme

BRIENNE LE CHATEAU
(boccia-curling)

stage international épée
fleuret et sabre

15

EHPAD Comte Henri
TROYES

(tir laser)

Stage international épée
fleuret et sabre

16

Foyer Réve d’Aurore
(showdown)
ROSIERES

Stage international épée
fleuret et sabre

17
Stage international épée
fleuret et sabre

21

24

EHPAD

Les Jardins de Romilly
ROMILLY SUR SEINE
(boccia)

Ecole périscolaire 14
juillet

TROYES

(basket fauteuil)

28

MAS La Fontaine de
I’Orme

BRIENNE

(boccia)

29

Ecole Jeanne-d’Arc
(boccia, baket fauteuil,
sarbacane, parcours non-
voyant)
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4

Ecole primaire Romain Rolland et
école Mignonnette

(basket fauteuil)

Romilly sur seine

SAMEDI

5
Basket N3
HAGUENAU

6

Escrime:

Tournoi Epée Handi Valide de St
Dizier

1

EHPAD Le Parc Fleuri
(curling)

PONT SUR SEINE

12
Basket N3
AUXERRE

Escrime:
Challenge international de Fréjus
couplé a un circuit national (83)

13

Escrime:
Challenge international de Fréjus
couplé a un circuit national (83)

18
EHPAD L’EUROPE
TROYES (boccia)

Stage international épée fleuret
et sabre

19
Match foot fauteuil
Dole

20
Basket N3
BELFORT

26
Foot fauteuil D4
Coupe de France
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OMNISPORTS

SPORTS

VENDREDI
7 MARS 2025

L3 CIME, un joyau pas si cher..

Le comité de lAube de judo organise, samedi et dimanche, les Championnats du Grand Est de judo minimes et juniors a la CIME.
Une structure qui offre de nouvelles opportunités aux associations auboises. Le point.

LUDOVIC MATTEN

éme si son mur est I'un des
M plus beaux d'Europe, la CIME

n'est pas qu'une salle d'esca-
lade. Le complexe multisports ac-
cueille régulitrement, et de plus en
plus souvent, des manifestations
dampleur.
Mais comment cette nouvelle struc-
ture, qui a codité prés de 25 ME, fi-
nancés principalement par le Dépar-
tement. vit-elle au quotidien? Est-
elle suffisamment exploitée, sachant
que certaines associations estiment
son colit de lecation trop élevé 7 Fré-
déric Adam, chargé de sa gestion,
ainsi que Sybille Bertail-Fassaert,
lévent le voile,

w [2 SONT LES GENS QUI UTILESENT LA SALLE
OUI EN PARLENT LE MIELIX »

Il faut distinguer les deux zones spor-
tives de la CIME, La surface artifi-
cielle d'escalade (SAE), gérée totale-
ment par le club Dévers Troyes Aube,
et la surface multisports, occupée
principalement, la semaine, par le
comité de I'Aube handisports, qui y
organise des entrainemenis de boc-
cia, handibasket, foot fauteuil...
Cette partie multisports est régulié-
rement lowée par des comités ou as-
sociations pour ¥ organiser des évé-
nements d'importance. «La volonté
des Hus n'était pas d'installer une as-
sociation de maniére permanente @ la
CIME comme on peut offrir des cné-
neaux dans un simple Cosec, souligne
Frédéric Adam. Les élus estiment que
certe structure est un dcrin, un lieu
dans lequel on crée 'événement. »

Les derniers mois leur donnent rai-
son. La CIME a abrité plusieurs beaux
événements, comme le Championnat
d'Europe jeunes d'escalade, qui =a
attiré plus de 1000 personmes = sou-
ligne fidrement Sybille Bertail. = Ce
sont les gens qui utilisent la salle qui en
parfent le miewx, veut-elle croire,
Lorsqu'il arrive que quelqu'un dé-
couvre b salle, il est hiem souwent
époustoufié par la qualité de la struc-
ture. Généralement, les associations ou
comités qui y organisent des compéti-

La CIME, comme ici lors: des Championnats de France UNSS de badminton, accueille défh de nombress éwinements. Flarea MARE

tions veulent y revenir. Ce sont nos
meilleurs ambassadeurs.» Puis de
prendre un exemple : « L'un des en-
traineurs de boccia, qui préparait les
Jeux de Paris, a éié Hbiloui par les lieus.
Il a rapidement envayé des photos d ses
collégues en France. Pour lui, ¢'est cer-
rain, il avait trouve l'endroit of il pour-
ra, d Iavenir, revenir. »

EN TERMES DIMAGE, UNE VRAIE BELLE VITRINE
Trés sensible au handisport, Sybille
Bertail ne délaisse pas pour autant le
sport valide, qui peut largement
trouver sa place dans ce complexe.
« Le public valide peut s'adapier d une
structure construite pour et d desting-
tion des personmes handicapées, té-
moigne Frédéric Adam, Linverse n'est
pas forcément vrai, Le fair d'avair une
structure de qualité peut encourager
les personnes en situation de handicap
@ pousser les portes des associations. »
« Cette CIME, ce n'est pas un palais des

« PAS POUR VOCATION DE DEGAGER DES BENEFICES »

Selon Frédéric Adam, relayé par Sybille Bertail, la collectivité n'est « pas la
pour se faire de l'argent », « mais pour aider les associations et la popula-
tion . « On sait combien le sport est un vecteur de bonne santé, d'équilibre,
de lien sodal, d'épanouissement, avance Sybille Bertail. Nos prix sont
d'ailleurs moins élevés quailleurs, avec des prestations de grande qualité,
des agents disponibles 7 jours sur 7 pour répondre aux attentes des utilisa-

teurs. »

eln éqrgl‘ilgument sportif n'a pas pour vocation de dégager des bénéfices, ap-

puie F

ric Adam. Les frais de fonctionnement, pour un tel équipement,

sontimportants. Aujourd'hui, cette CIME donne envie. Elle vit au quotidien,
essentiellement a travers le comité handisport et Dévers. Mais elle offre éga-
lement un cadre propice & de grandes manifestations. Cefte structure, &
I'image de la piste de BMX ou du complexe gymnique, des lieux incrayables,
peut inciter les jeunes, et moins jeunes, a faire du sport. »

sports qui saurait accueillir un nombre
fmportant de spectabeurs, poursuit Sy-
bille Bertail. Mais ¢'est um e gui peiat
accueillic de nombreux sportifs. s On
I'a vu lors de l'organisation d'un
Championnat de France de karaté.
On le verra encore ce week-end avec
les championnats de judo du Grand
Est juniors [samedi) et minimes (di-
manche) de judo, qui vont réunir
entre 550 et 600 combattants,

s La grande force de cette structure,
Juge Sandrine Brelet, présidente du
comité de I'Aube de jude, c'est qu'elle
nous permet de disposer de six surfoces
de combat, de circuler parfaitement,
d'accueillir pas mal de public er, en
termes d'image, c'est une superbe vi-
trine pour le judo départermental »
« Plus qu'un Cosec, nous mertons a dis-
position de nombreux services, lais-
sons @ disposition un espace snack,
une salle pour la restauration, pour
Faccueil des officiels s, liste Frédéric
Adam.

UME FREQUENTATION « SATISFAISANTE »
Depuis septembre 2023 ot la fin des
travaux, I'équipement a trouvé son
rythme de croisiére. s Il est plus occu-
Pé que je ne limaginais, pense Sybille
Bertail, Cela va crescendo. I faut conti-
nuer a travailler, d e foire connairre, I
¥ @ ey une vraie dynamique, aver les
Jeux, qui s'est créde. [l faur Uentrete-
nir. »

« Pour 2024, la fréquentation a &é so-
tisfaisante, avance Frédéric Adam.
Nous avans organisé beaucoup d'évé-
nements; accueilli 'équipe de gym-
nastique rythmique brésilienne pen-

dant trois semaines, le Championnat
de France de handiescrime, un Cham-
pionnat de France de karaté, d'esca-
lade, de badminton UNSS, un événe-
mient de vol en salle, de nombreuses
manifestarions handisports d'ampleur,
ent plus des rencontres de champlonnal
du CHAT (le club troyen de handibas-
ket). s

« Par rapport a la qualite
des installations et pour
connaitre les prix des
autres salles dans l'ag-
glomération, nous ne
sommes pas chers. »

Frédéric Adam, charpé de la gestion de b CIME

Le comité de tir & I'arc, le mois der-
nier, a préféré se tourner vers la salle
Ganne, fraichement rénovée, plutit
que vers la CIME. Pour des raisons
budgétaires, principalement, selon
son président, Emmanuel Masson,
«On await e choix entre Ganne et la
CIME, avait-il indiqué. Lo CIME, ¢a
nous sembiait plus grand, done plus
impersonnel. Et puis, c'étail aussi plus
cher. autour de 3500 E. Ganne, C'est
1500 E pour le week-end avec nel-
tovage ; c'est tout newf, il y a du bois,
des tribumes autour, c'est plus adapté a
notre spovt. »

700 E L& JOURNEE
La question du colt revient forcé-
ment souvent lorsqu'il s'agit dorga-

niser des événements. « Mais les prix
avanoés me surprennent, réagit Frédé-
ric Adam. Nows avons une formule qui
permet & un club ou un comité d'orga-
rHiser un Evénement Lol en conservant
lactivité escalede derriére un grand ri-
deau scénique. Les deux espaces sont
séparés, il n'y a aucune inferaction. Les
différents protagonistes Sont prévenus.,
Cela colite 700 E la journée. Cest
d'ailleurs ce qu'ant choisi les membres
du comité de I'Aube de jude. Ca leur
codite donc 1400 E plus le forfait de mé-
mage pour les deux jours de compéti-
tion, sachant que la journée d'installa-
tion, du vendredi, n'est pas focfurée, »
« Ce qui est vraiment appréciable, loue
Sandrine Brelet, c'est la réactivité des
gens  qui nows  accueillent.  Nous
sommes parfaitement accompagnés.,
Dés qu'on appelle quelqu’un, on nous
répond dans linstant. I ne faur pas
passer par de multiples conaux pour
avoir des réponses. s

« Vous avez aussi la possibilité de pri-
variser entigrement la salle, pour ne
pas avoir d la partager avec fe club
d'escolade, ajoute Frédéric Adam. Ce-
la coiite au comité ou au club organi-
sateur 1000 E la journée. Quand Dé-
vers organise un grand championnat et
a besain de mordre sur la surfoce mul-
tiocrivités, d'utiliser les salles annexes,
le snack, les vestiaires ef les gradins, ca
lui cofite également 1000 E la jour-
née.» Frédéric Adam I'assure ; = Par
rapport @ la qualité des installarions,
pour aveir fait le teur dans d'aufres ré-
gions, pour connaitre aussi les prix des
autres salles dans [agglomération,
meus ne sommes pas chers, » @
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THEME RADI®

L'Aube a lantenne
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@ En image

PETﬂNUE - Le championnat ré?ional de pétanque des sourds en

doublette s'est déroulé a Troyes le 1er mars. Treize équipes issues de
trois clubs (Troyes, Metz et Strasbourg), ont participé a cette compéti-
tion a l'issue de laquelle Stéphane Bourgis et Marek Michalek
(Troyes) ont été sacrés champions régionaux.

Extrait du journal L Est Eclair - Vendredi 14 mars Page:32/33
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RESULTATS DU SAMEDI 22 MARS

L’équipe de sourds d’Omnisports Troyes est sacrée championne de France
en triplette mixte ! "%

La remise des récompenses s’est déroulée en présence de Sibylle Bertail-
Fassaert, vice-présidente du Conseil départemental de I'’Aube, et de Pierre
Soyer, parmi d’autres personnalités.

Cette belle victoire a été remportée par :
¢ Emilia Launoy

¢ Marek Michalek

¢ Stéphane Bourgis

Toute I'équipe de I'OCB est fiéere de compter ces champions parmi ses
licenciés !

Podium :
Y 2e — Chalons-sur-Saéne
Y 3e - Orléans

Handi
Sport
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Fédération > (-:'
Alsace s e’
Lorraine ey ’,
e o solicaire gha:‘(?sgne {k_}r
gi'f"" : es L'ASSOCIATION SOLIDATRE

QUI FACILITE
LE POUVOIR B'ACHAT
DES ACTEURS

Qulest_ce que L’ACEF DU SERVICE PuBLIC

LACEF est une association créée par des fonctionnaires bénévoles en 1970, pour
I'ensemble des acteurs des services publics. CACEF négocie auprés de partenaires
des avantages concrets afin d'apporter du pouvoir dachat a ses adhérents.

@ Motre association a aussi pour objecu'l de vous accompagner au guotidien, dans
vos projets, tout au long de votre vie,
En partageant des valeurs communes, FACEF et ses partenaires soutiennent lensemble
des acteurs du Service publics.

Pourquoi adhérer a L'ACEF

Rejoindre FACEF, en ALSACE LORRAINE, CHAMPAGNE, c'est rejoindre 450 000
adhérents et bénéficier de multiples avantages négociés pour vous.

Cest aussi, soutenir des actions de solidarité dans de nombreux domaines
(humanitaires, culturels, sociétaux,...) et étre acteurs de progrés au plus prés des
besoins (handicap, dépendance, recherche médicale,...) pour une cotisation de
12€/an, soit 1€/mois.

ACEF et Banque Populaire

L'ACEF a tissé un partenariat exclusif avec le réseau des Banques Populaires. En
qualité dadhérent ACEF, vous bénéficiez d'un accompagnement personnalisé
pour réaliser vos projets.

Pour le personnel de la Fonction Publique et celui du secteur de 'Economie Sociale
et Solidaire, vous bénéficiez des avantages de I'ACEF

Etre adhérent & I'ACEF, c'est :
Porter des valeurs de solidarité en soutenant des projets en faveur :

@ =+ de 'humanitaire

#%" 3 des personnes en situation de handicap ou de dépendance
LA SOLIDARITE > dusport
aucauroe 3 Glei
ALEURS
e + et de biens d'autres actions

* Offres réservies aux adivirents ACEF, assoclation de la kil 1901 crdbe par et pour les fonctlonnaines et agems deos services publics,

Fiche de Contacts ACEF
AUBE et HAUTE MARNE :

president.falca@free.fr

+33 6 04 02 88 66

e

giRel

# solidaire

L’ACEF est une association
créée par et pour :

* Les fonctionnaires
* Les agents du service

public ou ayant une
mission de seruice public.

11



12

AVRIL 2025 VOL 64

Reconnaissance de la FDJ pour un soutien
au Handisport

@ | Hondi fhyr

H}IIIMIHN FHANGAISE

&
Détaillants Soli(laircs

™ La Fondatlon d'entreprise FDJ (Elicite
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ASPTT HANDISPORT
VISITE DE LA SYNAGOGUE

Le printemps se rapproche, avec lui les sorties vélo comme nos
rendez-vous culturels a la découverte du patrimoine troyen.

Lundi 7 avril 10h-12h nous vous proposons une visite guidée de la
synagogue par deux spécialistes et amis promoteurs des échanges
inter confessionnels.

La prestation est gratuite et spécialement pensée pour nous.

Pour les personnes intéressées, un déjeuner est prévu au Kiwi Bar
(restaurant sans alcool employant des personnes en réinsertion
professionnelle).

Espérant vous revoir en forme et tout bientdot.

Yves et Bertrand

13
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Lire la Viersion web @%

-'upénnrmu SPE‘.CIME

LE DECLI:C-DU PRINTEMP'S."

.wsc HAHDISFHHT

CEST lE H{I MENT, {IIE]-E{:IHH.EE Tlrf 'I'L':I .H‘EIE LE SFDFtT AVANT LE 11 IIJFI't'

FEDERATION FRANGAISE HANDISPORT
Communiqué - Paris, 24 mars 2025

OPERATION SPECIALE, JUSQU'AU 21 JUIN 2025

Le déclic du Printemps avec Handisport : une
opportunité unique pour se (re)connecter avec
le sport !

La Fédération Frangaise Handisport lance une campagne exceptionnelle d*adhésion pour inciter
chacun & découvrir ou retrouver le plaisir du sport, quel que soit son niveau ou son ambition. Jusqu'au
21 juin 2025, toute personne souhaitant pratiquer dans un club affilié 4 la FFH pourra bénéficier d'une
licence "loisir” a seulement 16 € ! Cette opération, qui conduit la fédération, avec le soutien de ses
partenaires privés et publics, & prendre 4 sa change 50% du prix d'une licence loisir, e veut un nouvel
acte fort pour prolonger I'élan de Paris 2024.

Au-deld de I'héritage des Jeux, cette opération unique répond & un enjeu majeur : casser les idées recues qui
associent encore trop souvent le handisport 3 la seule pratique du haut niveau. Parce que le sport st aussi un
espace d'épanouizsement, de partage, de découverte et de bien-&fre, la FFH souhaite inciter foutes les
personnes, en situafion de handicap [ou non], a franchir le pas et venir découvrir tout le champ des possibles
gue mous pouvons leur offrir,

« Trop de personnes, qu'elles soisnt en sifuation de handicap ou non, hésitent encore & franchir iz pas,
pensant gue e handisport mest pas fait pour elles ou guelles iy ont pas leur place. Nous avons done souhaite
mener, quelques mois apres les Jeux de Faris 2024 et 20 ans aprés la loi de 2005, une opsration
exceptionnelle pour gue ces personnes se donnent e droit, elles sussi, de frowver une pratigue qui leur
correspaond. Nous leur dizsons © pousses la porte d'un club, essayez, décownres | » — Gaél Riviére, Président
de la Fédération Frangaise Handisport.

UNE CAMPAGNE NATIONALE POUR DEVELOPPER LA PRATIQUE ET
SOUTENIR LES CLUBS

"Le declic du Printemps" est une initiative nationale poriée par la FFH et son réseaun territorial (comités
regionawx et départementaux) pour favoriser 'accés au sport pour tous, encourager I'expérimentation de
pratique, et soutenir les clubs dans leur développement.


https://eye.ff-handisport.org/m2?r=wAXNB8y4NWFiNGRlMDBiODViNTM1MGVmMWQwMjE5xBAzfFR-

Pourquoi cette campagne ?

v/ Briser les freins a I'adhésion et déconsiruire Iidée que le handisport est uniquement réservé aux
compétiteurs.

v/ Soutenir les clubs affiliés en leur offrant un levier pour attirer de nouveaux adhérents.

v/ Faciliter Paccés au sport en levant une barriére financiére pour les pratiquants débutants.

v’ Encourager la (rejconnexion avec la pratique sportive, que ce soit pour les nouveaw:: pratiquants ou les
anciens licenciés souhaitant renouer avec leur passion.

v Valoriser les activités de loisirs et outdoor, pour permetire & chacun d'explorer un sport dans un cadre

adapte.
Un dispositif simple et accessible

s Période de I'opération : dés aujourdhui et jusqu’au 21 juin 2025
¢ Dffre exceptionnelle : 0% de remise sur le tanf de la licence « loisir » FFH
¥ Od 7 Dans tous les clubs affiliés 3 1a Fédération Francaise Handisport

Un engagement fort pour 'inclusion et I'accessibilité

En tant que premiére fédération inclusive de France, |a FFH joue un rdle clé dans le développement du sport pour
les personnes en situation de handicap. Ce dispositif est un message fort adressé a celles et ceux qui hésitent
encore & rejoindre un club, en leur montrant qu'elles peuvent trouver dans notre fédération une pratigue accessible
et adaptée aw: envies de chacun.

COMMENT BENEFICIER DU DECLIC DE PRINTEMFPS PROPOSE PAR LA FFH 7

Toute personne souhaitant profiter de Foffre peuwt - < WWwWwW w‘

v/ Trouver un club prés de chez elle via lannuaire en ligne des structures affiliées et contacter directement une
structure adaptée.

v’ 5e rapprocher d'un comité territorial pour obtenir des conseils et étre accompagné par les équipes locales
de |la FFH. Coordonnées disponibles sur ;| annuaire. handisport org (premier contact)

yf Appeler Pagent virtuel "Marcel” au 01 40 31 45 01 pour toute information et étre mis en relation avec un
comité departemental. @\

/~ Une fois la connexion établie avec un club, celui-ci valide I'adhesion et applique
automatiquement la remise sur la licence.

Contact presse
presse@handizport.org

A PROPOS DE LA FEDERATION FRANGAISE HANDISPORT

La Fédération Frangaise Handisport est la premigre fedérafion inclusive de France, engages depuis plus de 60 ans pour =
développement ef Faccessibilité du sporf pour les personnes en siustion de handicsp mofeur ou sensorel Avec plus de 30 000 loenciés,
1 600 clubs =f un maillage fermitonal forf, elie ceuvre chague jour pour promouvoir le sporf comme vecleur de bien-8tre, dintégrafion =f de
dépassement de sol

Handi
Spgrt

FEDERATION FRAMCAISE

Fédération Francaise Handisport / 42 rue Louis Lumniére, 75020 PARIS
wwaw handisport.org
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https://app2.extranet.handisport.org/ou-pratiquer/home
https://app2.extranet.handisport.org/ou-pratiquer/home
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Le Comité Régional Handisport Grand Est, en collaboration avec le Comité Départemental
Handisport de I'Aube, a le plaisir de vous inviter a la 4éme édition des Jeux Régionaux de
I'Avenir Handisport (JRAH), qui se tiendra du 23 au 25 mai 2025 au Centre Sportif de
I'Aube a Troyes.

E’I:?:'H Dates a retenir :

X Arrivée : Vendredi 23 mai 2025, avant 12h
X Départ : Dimanche 25 mai 2025, a partir de 13h

Ces JRAH offrent aux jeunes de la région la possibilité de participer a un événement
multisports compétitif et convivial ! lls ont avant tout vocation :

X A faire participer le plus grand nombre de jeunes & une rencontre sportive régionale.

g A amener ces jeunes a la réalité d’une pratique sportive compétitive et a la
découverte de nouvelles disciplines sportives.

® A fédérer les jeunes & la Fédération Frangaise Handisport par une rencontre
multisport et multi-handicap, 'essence du mouvement Handisport.

” Ouvert a tous les jeunes en situation de handicap physique ou sensoriel de moins de
21 ans.

@Sur le plan sportif :

Ces Jeux réunissent des jeunes de moins de 21 ans, licenciés a la Fédération Frangaise
Handisport (FFH), dans des disciplines sportives de compétition suivantes : athlétisme,
sarbacane, escrime, sports collectifs (basket/foot a 5), natation et boccia.

Chaque jeune inscrit devra s’engager dans au moins une discipline sportive du programme
compétitif.

ﬁSur le plan logistique :

Les jeunes et les accompagnateurs seront hébergés au Centre Sportif de I'Aube qui dispose
de chambres PMR. La restauration s'effectuera elle aussi au Centre Sportif.

L'ensemble des sites sportifs se trouvent a proximité du Centre Sportif (moins de 400m).

Une participation de 70 € sera demandée par jeune pour couvrir les frais techniques, de
restauration et d'hébergement. (Pension compléte)

» — .
& Inscriptions :

Les inscriptions se feront en ligne. |l vous suffira de cliquer sur le lien ci-dessous et de
remplir le formulaire :

Formulaire d'inscription - Jeux Régionaux de I'Avenir Handisport 2025 WWWQ

Pour ceux qui le souhaitent, les documents restent disponibles en piéces jointes pour une
inscription en version papier.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd557-6wKoSMsCaO6a-5N2JYo5AoTvcPkHvHvH3EfD7n7FHRQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd557-6wKoSMsCaO6a-5N2JYo5AoTvcPkHvHvH3EfD7n7FHRQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd557-6wKoSMsCaO6a-5N2JYo5AoTvcPkHvHvH3EfD7n7FHRQ/viewform?usp=header
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B Documents en piéce jointe :
#® Dossier d'inscription complet a remplir (incluant droit a I'image, etc.)

® Guide d'aide a la classification
#® Planification provisoire des activités sportives

Date limite de retour de dossier : 4 mai 2025
Je reste a votre disposition pour toutes informations complémentaires.

En cas de probléme ou difficulté lors de l'inscription, veuillez contacter :
Personnes en charge du dossier : Julie VELLINGA et Claire ARCADE

E-mail : cj.handisport@gmail.com

c.?c.? c.? V2
P

ARCADE Claire et VELLINGA Julie

COMITE REGIOMAL HAMDISPORT GRAND EST - CRHGE
4 rue Jean Mentelin, 67035 STRASBOURG

06 40 16 55 31 (Claire)

07 34 41 13 32 (Julig)

wwaw handispori-grandest org

Handi
Sport

comi Tl sl orana

GRAND EST



https://www.canva.com/design/DAGh_uFYWE4/erqX8mX8ycHDouAbebve5g/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_kUNWXE/FEs7d6fFTn3Rpsnnc6zjwg/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_k_T4Po/TWnnZIkL3uW00AV_pjMgkQ/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_qJcEDE/BHNq2YeZdJQwn0hiGksk2A/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_kYB4tg/HBmXq94UGvpaVJphipZNog/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_nxvjwk/XJD3AWsoZsOw0EKJAseUUw/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_hlywDI/5P1k1IlElXgCOBp63tkg2g/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_pfQMIY/sX1yqo1dLVEaNF6RQojRYg/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_sNyP9U/CcXJ78tu9sJ28YNFSRJjsw/edit
https://www.canva.com/design/DAGh_lZ4RTQ/biyX5VNGOANLd_dQ3G0Rrw/edit
https://www.canva.com/design/DAGjkcW4reI/0HmWUv5Qy4aq2FgVxwkkDA/edit

AVRIL 2025 VOL 64

Le Comité Régional Handisport Grand Est, le Comité Départemental

du Bas-Rhin et le P6le Formation Handisport vous proposent de participer
a la formation “Arbitre Régional Boccia”, qui se tiendra le 26 avril 2025 a
Strasbourg (67).

Objectifs de la formation

Cette formation s’adresse a toute personne souhaitant acquérir des
connaissances théoriques et pratiques sur I'organisation et le déroulement
d’une compétition de Boccia de niveau régional.

Elle permettra aux participants de :

. Adapter leurs actions en fonction des pratiquants, de la discipline et du
matériel utilisé.

« Assurer le bon déroulement d’une compétition dans le respect du
reglement, pour I'ensemble des acteurs présents (joueurs, encadrants,
assistants).

Programme

La formation alternera temps théoriques en salle et mises en situation
pratiques sur le terrain.

inscriptions & Informations

Toutes les informations (inscription, programme, planning) sont l www:// I

disponibles sur I'extranet Handisport :

Extranet Handisport - Formation Arbitre Régional Boccia (Session n°2053).

“ Documents en piéce jointe : Vous trouverez également en annexe
le contenu détaillé de la formation ainsi que les informations pratiques

(lieu, restauration, etc.). 69 69 69 69

Contact

&J Baptiste Wolf -Comité Régional Handisport Grand Est
P4 baptiste.wolf@handisport-grandest.org

ﬁ 06 42 03 42 97 HOﬁdi M
Sport

GRAND EST

COMITE REGIONAL HANDISPORT GRAND EST

12 rue Jean Moulin - 54510 TOMBLAINE



https://app1.extranet.handisport.org/fsessions/calendarPublic
https://www.canva.com/design/DAGh-n7NPtQ/qpxgTvaNByGhgk7btwZPYw/edit
https://www.canva.com/design/DAGh-sakRpk/YH4wnXcqFzjpHhxlxpCTlw/edit
https://www.canva.com/design/DAGh-mfBDvg/Kdroa-2y24Cu6-DBdHOflA/edit
https://www.canva.com/design/DAGh-g714uo/SAxtDzkTKMxTLilNCwodvg/edit
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% Résultats Coupe du Monde Escrime-Fauteuil
Pise italie 1 §

Un beau week-end d’expérience et de combat pour Margot Fourmond de la salle d'Armes de Troyes TG
sur la scéne internationale !

le jeudi 13 mars 2025 Epée : 1 victoire en poule avant une défaite en tableau de 32 contre la Russe
Boykova (athléte sous banniére neutre), finaliste de I'épreuve. Margot termine 19éme.

le samedi 15 mars 2025 : Sabre : 2 victoires et plusieurs matchs accrochés, dont une défaite 5/4 face
a I'Ukrainienne Deloh, future 3éme de I'épreuve. Elle se classe 15éme.

Face a des adversaires venues d’Allemagne, Hong-Kong, Italie, Pologne, Ukraine et Athlétes
Paralympiques Neutres, Margot engrange une précieuse expérience a l'international.

. Bravo a elle et a Maitre Dominique Declaude pour 'accompagnement sur cette compétition ! Merci
également au staff national de la Commission Escrime de la FFH, présent a Pise pour cette épreuve
sélective.

Prochaines épreuves en avril :

- 6 : Tournoi Epée Handi Valide de St Dizier. Rodolphe Grammont et Hugo Ancelin de la salle d"Armes
de Troyes TG inscrits

- 12/13 : Challenge international de Fréjus couplé a un circuit national (83) Margot Fourmond inscrite a
I'épée et au sabre

- 14 au 18 : stage international épée fleuret et sabre. Margot Fourmond inscrite

- 26 : circuit national handi valide épée a Val d'Europe (77) Tous les tireurs handis de la Salle d'Armes
de Troyes TG inscrits

- 27 : coupe de France handi valide épée a Val d'Europe (77) : Tous les tireurs handis de la Salle
d'Armes de Troyes TG inscrits
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NEWSLETTER

Les demiéres actualités de Premiers de Cordée

Mars 2025

www.premierscdecordec.org

Bonjour Pierre,

On t'espére en pleine forme | Ce mois-ci, nous sommes ravis d'accueillir parmi nos
nouveaux adhérents : Thomas, Ornella, Marion, Marie, Mickael, Hervé,

Marianne, Lise, Yamna et Sébastien !

La Tournée du Sport a I'Hopital est de retour

WWWwW

Lancée en janvier dernier, grice au
soutien du Fondaction L'Eguipe, la
Tournée du Sport a I'Hdpital reprend du
service pour aller 3 la rencontre des
enfants hospitalisés, a travers la France.
L'objectif : leur offrir une respiration
sportive au  sein méme de leur

établissement de santé.

La premiére étape s'est déroulée au CHU de Nice — L'Archet 2, pour une initiation
judo, en présence du champion Loic Pietri. Le 14 février dernier, nous étions au
Centre Hospitalier de Versailles avec "les Experts”, Thierry Omeyer (parrain de
I'association) et Nikola Karabatic, pour une initiation au handball | Pour revivre ce
moment : clique ici

Sur chacune des 10 étapes prévues cette année (Besancon, Brest, Lille, Avignon,

etc.), des sportifs et sportives de haut niveau se mobilisent pour rencontrer les jeunes
hospitalisés et partager leur expérience.

Le 5km Matmut #NésPourBouger : un événement solidaire

Dimanche 30 mars prochain, Ila
Matmut, mécéne de notre association, matmut?s
lance son Skm Matmut

A I'arrivée,

#MNésPourBouger dans le cadre de La


https://www.lequipe.fr/Tous-sports/Actualites/Le-fondaction-l-equipe-qui-sommes-nous/1475940

AVRIL 2025

Que vous soyez débutants ou confirmés, sportifs ou non, ce Skm est ouvert a tous |
L'objectif est simple : faire 5km en courant, en marchant, en roulant (en fauteuil ou
en poussettes) tout en soutenant une belle cause. Chaque inscription contribuera a
sputenir le dispositif HOPi SPORT et permettra aux enfants hospitalisés d'accéder

( WWW )
gratuitement 3 des activités physiques adaptées. Alors, enfile tes baskets et rejoins- %
nous sur la ligne de départ | Les inscriptions sont possibles en diquant ici

g F P P dre (www Q\

Dans le reste de |'actu

Un défi solidaire au Maroc

En décembre dernier, Amandine,
bénévole de I'association, et ses
amies Johanna et Virginie ont
décidé de relever un défi fou : un
trail de 23 km dans le désert
d'Agafay. Mais cet exploit n'est pas
seulement personnel, elles ont décide
de soutenir Premiers de Cordés en
collectant des fonds. Elles ont récolté

plus de 4000 euros, bien au-dela de

Semaine Olympique et Paralympigue

2025 : sport et inclusion pour tous !

Du 31 mars au 4 avril 2025, la Semaine
Olympigue et Paralympique, un
événement organisé par le Ministére de
I'Education et le mouvement sportif,
revient pour une nouvelle édition dans la
continuité des des Jeux Olympigues et
Paralympigues 2024.

L'objectif
I'accés au sport | Motre association

promouvoir l'inclusion et

leurs attentes. Un grand merci a elles

propose le Handicross Solidaire, une ‘WWWQ‘

pour leur détermination et leur activité ludigue de para-athlétisme et

geéngrosite | solidaire pour soutenir le Sport 3

I

I'Hopital

Premiers de cordée s'associe au Comité Départemental Handisport Aube
pour intervenir auprés des enfants hospitalisés de longue durée.

Cette collaboration permet de leur faire découvrir nos activités sportives
et de leur offrir une parenthése hors de leur quotidien souvent difficile.

C’est avec plaisir que nous partageons notre enthousiasme, apportant des
sourires et de précieux moments de joie.
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https://lagrandecourse.fr/5k-matmut-nespourbouger/
https://premiersdecordee.org/sport-a-lhopital/hopi-sport/
https://premiersdecordee.org/sensibilisation-handicap/scolaire/handicross-solidaire/
https://premiersdecordee.org/sport-a-lhopital/

AFG Sport adapté aube - Bienvenue au club

L'objectif du dispositif est de contribuer a I'égalité des chances de
pratiquer une activité physique sportive et artistique a I'école et
dans les clubs, pour toutes personnes auboises en situation de
handicap (autisme, TND, mental et psychique) étant accompagnées
par un ESSMS, mais aussi pour toutes celles n'ayant aucune
solution d'accompagnement en ESSMS.

Pour orienter toutes personnes voulant

pratiquer un sport adapté, contactez
AFG Sport Adapté Aube - Bienvenue au club :

afgsportadapte.aube@afg-autisme.com

07.83.13.17.49




Les missions d'AFG Sport adapté Aube - Bienvenue au club

bs de sport du
de ent a savoir
accueillir et accompagner des
personnes en situation de
handicap dans leur pratique
sportive (en sport adapté, et
non handisport) : autisme,
mental et psychique, et TND
plus largement (DYS, T21,
TDAH, ...).

e dans le

lien 'ensemble des
ac départementaux autour
du développement des activités
physiques sportives et
artistiques : Sensibilisation,
Communication, Mutualisation
des moyens et Financement.

ecteur de I'école a
des APSA adaptées aux
éleves avec des particularités
(autisme, handicap mental et
psychique, et TND plus
largement : DYS, TDAH, T21,...).

nt pour orienter et
accompagner toutes les
personnes en situation de
handicap auboises concernées
par le sport adapté vers un club
adapté a leurs attentes.
Possibilité d'avoir un
accompagnement a travers
un projet personnalisé :

p[ise de contact ;

évaluation ;

orientation et
accompagnement ;

bilan.

| 25
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ROTARY. OPERATION TARTE AU
CHAOURCE

"Opération Tarte au Chaource" au profit de Vaincre La Mucoviscidose le
Samedi 17 Mai 2025.

Cette opération a été présentée par Bruno LEMELLE lors de notre réunion
de mardi dernier.

Je vous joins ci-dessous le lien pour commander vos parts.

N



https://www.helloasso.com/associations/vaincre-la-mucoviscidose/evenements/vente-parts-de-la-tarte-au-chaource-geante-aube-10
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